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はじめに 

 

 

宮崎県市町村ボランティア連絡協議会では、各市町村ボランティアセンター

及び各市町村ボランティア連絡協議会と協力し、毎年７月から９月までの期間

を中心に、「県下一斉ボランティア推進事業」としてボランティア体験活動を

企画・実施しています。 

 

この事業は、幅広い世代に、県内各地の実情に応じたさまざまなボランティ

ア体験の機会を通じて、ボランティアの意義や楽しさ、喜びなどを知っていた

だき、新たなボランティアの人材発掘につなげていくことを目的としていま

す。 

 

今年度は、天候不良や酷暑等の影響による中止や一部振替実施もありました

が、県内全域でさまざまな活動が実施され、総勢２，７７１名という例年以上

に多くの皆様の御参加をいただきました。 

 

本事業の実施にあたり、御協力をいただきました全ての関係者の皆様および

参加者の皆様に深く感謝申し上げます。 

 

本報告書では、各市町村で実施された活動の様子などを取りまとめましたの

で、御高覧いただくとともに、今後のボランティア活動の更なる推進に向けて

の参考として、御活用いただければ幸いです。 

 

令和８年１月吉日 

県下一斉ボランティア推進事業について 
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１ 

 

 

連絡協議会（協会）名称 宮崎市ボランティア協会 

実施日 令和７年１０月５日（日） 

実施場所 ［集合・解散］宮崎市総合体育館   ［活動］宮崎駅周辺 

参加人数 ２１ 人 
参加者 

内訳 

中学生３名、高校生２名、 

社会人 16 名（本会９名） 

活動内容及び 

活動の様子 

「まちなかバリア体験 2025」 
車いすや目隠し歩行を体験しながら『まち歩き』をすることで、普段気づかない 

たくさんのバリアに気づき、体験を通して、すべての人にとって住みよい街を一 

緒に考える 

09:30  開会、日程・注意事項説明 

09:50  3班に分かれ、車いす、目隠し歩行及び介助体験 
☆1班：宮崎駅、アミュプラザ、アミーロード、HAROW等まち歩き 

    ☆2班：宮崎駅⇔南宮崎駅間の電車乗車、駅周辺まち歩き 

    ☆3班：宮崎駅、アミーロード、HAROW等まち歩き、グルッピー乗車 

10:50  総合体育館集合、休憩 

     グループワーク 

①気づいたこと ②それらの解決策 ③自分は何をするか 

12:15  全体発表 

12:30  閉 会 

 

活動写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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連絡協議会（協会）名称 清武町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年９月 ２１日（日） 

実施場所 八重川周辺 

参加人数 25 人 
参加者 

内訳 
ボラ連・社協関係者 

活動内容 

及び  

活動の様子 

８時から１時間程度、八重川沿いのゴミ拾い活動を行った。 

道路や川沿いの草むらの中に隠れた、空き缶やビニール袋、たばこの

吸い殻などを集めた。中にはガラスの破片などの危険物も落ちており、

参加者が協力して清掃を行った。 

清掃をしながら、ボランティア団体同士の交流を深めることができ、

有意義な時間となった。 

 

※加納地域まちづくり協議会  

環境部会の皆さんが計画された八重川ゴミ拾い活動に清武町 

ボランティア連絡協議会の会員も一緒に参加する形で行った。 

 

活動写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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３ 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 清武町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年１０月～１２月１５日 

実施場所 清武町域の公共施設や学校等 19か所 

参加人数 １５０ 人 
参加者 

内訳 
清武町域の皆様 

活動内容 

及び  

活動の様子 

誰もができるボランティアとして、清武町域の公共施設や学校等へ黄

色い募集箱を清武ボラ連会員が訪問し、設置させてもらい、新品のタオ

ル・石鹸の募集を行なった。 

人的なボランティアが難しい方も、タオル・石鹸の提供をすることが

ボランティアとなるという考えに基づくもの。 

両手にたくさんのタオルを持ち、「黄色い箱はどこにありますか？」

と施設に尋ねて来られる方もいて、多数の皆様に支えられているボラン

ティア活動となった。 

集まったタオル・石鹸は、清武町ボランティア連絡協議会の役員で、

クリスマスイブに清武町域の福祉施設へお届けした。 

この事業を通して、福祉施設のみなさんとの交流を行うこともでき、

今後のボランティア活動の活力にもなった。 

 

活動写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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４ 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 田野町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月２５日（日） 

実施場所 田野駅周辺と田野総合福祉館周辺 

参加人数 ７２ 人 
参加者 

内訳 

田野町ボランティア連絡協議会会員

４１名 

地域の子どもとそのご父兄  ３１名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

地域の子ども達と一緒に【田野地域をきれいにしよう！】を目的に、 

田野町ボランティア連絡協議会と地域の子ども達と一緒に田野駅周辺と

田野総合福祉館周辺の清掃活動を行なった。 

子ども達が清掃活動に参加することで、地域をきれいにする思いやり

の心を育む事ができた。 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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５ 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 高岡町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年１０月１８日（土） 

実施場所 高岡福祉保健センター穆園館、高岡総合支所周辺 

参加人数 ４７ 人 
参加者 

内訳 

・高岡町ボランティア連絡協議会会員 

・宮崎市社会福祉協議会高岡支所職員 

活動内容 

及び  

活動の様子 

高岡町ボランティア連絡協議会に加入している団体会員に呼びかけ、 

４７名の参加者によるゴミ拾い活動を行なった。 

 ３つのグループに分かれて道路沿いや公園などを見回ったところ、折

れた傘、錆びた空き缶や紙くず、菓子の袋などが道路わきや植栽の中に

捨てられていた。中には物干し竿のような鉄骨ゴミもあった。 

集めたごみは、日頃からゴミ拾いの活動を行っているボランティア団

体「クリーン元気隊」の指導を受けながら、「燃やせるごみ」と「燃や

せないごみ」に分別した。 

参加者からは、この活動に取り組んだことで環境美化に対する意識が

高まったとの感想が寄せられた。 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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６ 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 

みやこんじょボランティアネットワーク 

（高城地区ボランティア連絡協議会） 

実施日 令和７年８月２１日（木） 

実施場所 高城地区内公民館 12 か所 

参加人数 ２５０ 人 
参加者 

内訳 

小学生 3 名、中学生 214 名 

高校生 3 名、一 般 30 名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

高城中学校が地域貢献のために、生徒が主体となりボランティア体験

（公民館清掃活動）に参加。公民館の中や外の掃除、除草作業、ゴミの

分別などを行った。作業を通じて、生徒と地域の方との交流やリサイク

ルについての学習も行った。 

今後も生徒と地域の方と顔の見える交流が深められるボランティア活

動ができるといいと感じた。日頃、掃除ができない高い箇所や網戸の清

掃など公民館の役員さん方も大変喜ばれていた。 

 

活動写真 

   

 

   

 

県下一斉ボランティア推進事業
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連絡協議会（協会）名称 

みやこんじょボランティアネットワーク 

（高城地区ボランティア連絡協議会） 

実施日 令和７年９月１日（月） 

実施場所 観音池公園内外 

参加人数 ５０ 人 
参加者 

内訳 
一般 50 名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

イベント翌朝に高城地区の各団体、地域ボランティアが集まって、 

まつり後のゴミ拾いを中心に環境美化活動を行い会員相互の交流を 

深めた。 

 

活動写真 

   

 

   

県下一斉ボランティア推進事業
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連絡協議会（協会）名 日南市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月３日（日） ７時～８時３０分 

実施場所 飫肥駅・日南駅・南郷駅周辺 草取り、ごみ収集 

参加人数 １２１名 人 
参加者 

内訳 

大人８３名   高校生２２名 

専門学校１３名  個人３名 

活動内容及び 

活動の様子 
 

飫肥駅活動

写真 

4１名参加 

 

 

 

 

 

１．参加団体 

日南市社会福祉施設等連絡会、高校生（日南高等高校、日南振徳高校）一般（個人） 

日南看護専門学校、日南市社会福祉協議会、日南市ボランティア連絡協議会 

宮崎福祉医療カレッジ 

２．活動内容 

   ①参加者全員に 1日ボランティア活動保険加入、ごみ収集トラック担当者確認 

②各駅 7：00集合、スタッフミーティング（ボラ連旗立て、各団体参加者受付、 

塩飴・ナイロン袋・タオル配付、清掃道具確認、清掃グループ分、注意事項）  

➂参加者 7時 20分集合 受付、 注意事項 、清掃担当場所グループ分け  

日南市社会福祉協議会会長挨拶（日南駅）  

④７時 30分～8時 30分 清掃活動、ゴミ分別 

⑤ごみの量：合計３００㎏（各トラック担当者が市の焼却場所に搬送） 

  

 

  

⑤活動参加お礼、解散 

   

県下一斉ボランティア推進事業
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９ 

 

 

 

 

 

日南駅活動 

写真 

６０名参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

南郷駅活動 

  写真 

２０名参加 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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１０ 

 

 

連絡協議会（協会）名称 小林市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月９日（土） 

実施場所 小林市社会福祉センター周辺地区 

参加人数 ６６ 人 
参加者 

内訳 

ボラ連 ２７名、区長 ５名、小林小校

区まち協 ４名、伊藤塚ガイド １名、

ご近所カフェスタッフ ４名、小学生 

１名、中学生 ２名、高校生 １０名、

一般 ３名、実習生 １名、社協 ８名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

『 まちあるき×ゴミ拾い ＆ 非常食試食会 』 

各区長の案内のもと、名所や文化財、歴史等について説明を受けなが

ら清掃活動を行った。小雨まじりの中だったが、楽しみながら地域への

理解を深める様子が見られ、「世代間の交流ができて良かった」「ゴミ

が少なく、綺麗な町だと思った」など様々な感想が寄せられた。 

 活動終了後には非常食試食会を実施し、市危機管理課より提供いただ

いた 15種類の非常食と、ご近所カフェひなたスタッフ特製のみそ玉を

使った冷や汁を味わいながら交流を深めた。 

 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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１１ 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 須木地区ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月３日（日） 

実施場所 須木地区 全域 

参加人数 約４０ 人 
参加者 

内訳 

・須木地区ボランティア連絡協議会会員 

・地域住民 

活動内容 

及び  

活動の様子 

地域住民による国道沿線及び公民館、地域施設等周辺の清掃、 

環境美化活動 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業
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連絡協議会（協会）名称 日向市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年９月７日（日） 

実施場所 牧水生家 

参加人数 １９ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会会員 

個人ボランティア 

若山牧水記念文学館職員 

中学生 

社協職員 

活動内容 

及び  

活動の様子 

牧水生家の花壇の整備（草抜き・花植え）と周辺の清掃を実施。９月

１７日に牧水祭が開催されるため、生家を訪れた方々に喜んでもらえる

よう、全員で協力し活動した。 

当日は、中学生ボランティアも数名参加した。活動への参加を通して

ボランティア連絡協議会の役割や活動についても理解してもらうことが

できた。 

 

活動写真 
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１３ 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 串間市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年１０月５日（日） 

実施場所 弓田浜海岸 

参加人数 ３５ 人 
参加者 

内訳 

串間市ボランティア連絡協議会 

登録ボランティア 29 人 

串間市社会福祉協議会 6 人 

 

活動内容 

及び  

活動の様子 

串間市ボランティア連絡協議会に加入している団体会員及び個人ボラ

ンティアに呼びかけ、小学生を含む 29人が参加。作業は、約 1時間程

度の作業となった。一見、きれいな浜に見えたが、草むらの中に隠れた

ゴミがあり分別しながら集めた。この日は、気温が高く、熱中症も心配

されたが会員同士互いに、声をかけながら水分補給行い、清掃しながら

ボランティア団体同士の交流を深める機会につながった。 

 

○串間ライオンズクラブ主催の弓田浜の清掃活動に串間市ボランティア 

連絡協議会の会員も一緒に参加する形で行った。 

 

 

活動写真 

 

 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑤ 】 

１４ 

  

 

 

連絡協議会（協会）名称 西都市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月３１日（日） 

実施場所 記紀の道と逢初ガーデン 

参加人数 ５０ 人 
参加者 

内訳 

西都市ボランティア連絡協議会 

登録ボランティア・地域住民・ 

中学生・西都市社会福祉協議会 

活動内容 

及び  

活動の様子 

午前 7時～西都市の観光名所でもある「記紀の道」のゴミ拾いと「逢

初ガーデン」の除草作業を 1時間程度行った。 

今年はボ連会員がボランティアの日のチラシを制作したり、SNSでチ

ラシの拡散を行うなど広報に力を入れたこともあり、前年度の２倍を超

える参加者が集まった。 

ガーデンの除草作業には、中学生の若い力を借りたこともあり作業が

捗った。抜き取った草花を肥料にするため、剪定用の長ハサミで細かく

刻み、ガーデンに戻す作業も行った。 

普段はあまり関わりが少ない世代との交流も図られ、お互いに支え合

う地域づくりを進めていくきっかけになったと感じる。 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県南ブロック⑥ 】 

１５ 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 えびの市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月１７日（日） 

実施場所 えびの市役所本庁周辺 

参加人数 ９８ 人 
参加者 

内訳 

1５団体（９０名）、一般１名 

子供２名、市職員３名、 

社協職員２名 

活動内容及び 

活動の様子 

 

活動時間   午前６時３０分～午前７時３０分 

集まったゴミ １４袋（軽トラ 1台分） 

 

えびの市役所を中心に２つのエリアに分かれ清掃作業を行った。ゴミ

は比較的少なく、沿道の草や落ち葉などを多く回収した。 

１時間程度の活動だったが、他団体の方々との交流もでき、大変良い

活動となった。 

 

活動写真 

 

 

 



【 県南ブロック⑦ 】 

１６ 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 三股町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月２４日（日） 

実施場所 三股町全域（２１箇所） 

参加人数 ４８３ 人 
参加者 

内訳 

三股町ボランティア連絡協議会  93 

さんさんクラブ三股      331 

障がい者団体          10 

障がい者家族会               17 

個人ボランティア・中学生       12 

行政・社協           20 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

『エコロジーボランティア inみまた 2025』 

町内を 21箇所に分け、ゴミ拾いの後に分別作業までを実施した。 

視覚障がい者の方には、一般参加の方がガイドヘルパーとして寄り添

っていただき、一緒に作業をされた。 

力仕事は、元気の良い中学生が買って出て、作業が非常に捗った。 

（ゴミは、2トントラックで約 3台分の量が集まった） 

不法投棄されたゴミは行政に報告し、後日処理していただいた。 

 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業

 



【 県南ブロック⑧ 】 

１７ 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 高原町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月２３日（土） 

実施場所 高原町総合保健福祉センターほほえみ館、神武ホール周辺 

参加人数 １０６ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会員  ６７名 

民生児童委員 １５名 学生   ４名 

地域住民     １０名 職員 １０名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

高原町の公共施設（ほほえみ館・神武ホール）周辺の清掃活動を実施

した。ボラ連に加入している会員の他に民児協や一般の方にも協力をい

ただき、草刈り後の集草、枯葉の掃き掃除、側溝の掃除等を行った。 

各班に分かれて作業を開始し、参加者間で声かけを行い、人手が足り

ない場所を手伝う場面も見られ、スムーズに作業を行え、とても綺麗に

なった。 

 

活動写真 

   

  

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑥ 】 

１８ 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 国富町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月２４日（日） 

実施場所 国富町内の県・町道の歩道部分及び運動公園内 

参加人数 ７８ 人 
参加者 

内訳 

大人 ６３名 

高校生 ３名 

中学生 ７名 

小学生 １名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

熱中症対策として、朝の涼しい時間の午前７時から１時間程、町内を

４つのコースに分け、県・町道の歩道部分の清掃美化活動を行なった。  

町内が綺麗になり、気持ちの良い活動となった。 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑦ 】 

１９ 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 綾町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年１１月１５日（土） 

実施場所 綾町体育館周辺 

参加人数 ７８ 人 
参加者 

内訳 

・綾町ボランティア連絡協議会 45 名 

・中学生ボランティア 9 名 

・壮年会 4 名   ・国富町社協 3 名 

・綾町役場 4 名  ・綾町社協 13 名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

 

綾町で開催される綾工芸祭りにあわせ綾町体育館周辺の清掃活動を 

行った。主に駐車場や道路沿いの落ち葉の収集や草取り・草刈り、ごみ

拾いを行った。今年度は、綾中学校の生徒もボランティアとして活動に

参加して頂き、町内の各ボランティア団体の方々や町外の社協職員など

たくさんの方に参加して頂き活動を行うことができた。 

今後もこうした機会に町内外の関係各所の皆様と相互協力の関係を築

いていきたい。 

 

活動写真 

 

 

 

 

 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑧ 】 

２０ 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 高鍋町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月２４日（日） 

実施場所 高鍋町鴫野浜 

参加人数 ６０ 人 
参加者 

内訳 

小学生：2 名  ボラ連：14 名 

中学生：15 名  民生委員：3 名 

高校生：3 名  一般：12 名 

社協職員：11 名（会長含む） 

活動内容 

及び  

活動の様子 

鴫野浜をきれいにしよう♪ 

鴫野浜での清掃活動 午前６時３０分開始、天候は曇り。 

午前５時３０分前には雨が降っていたが、始める時点では雨は上がっ

た。その影響もあってか、事前に申し込みをされていた方の中には欠席

された方も見受けられた。曇り空ではあったが湿度が高く、少し動くだ

けでも汗ばむような気候の中、参加者の皆さんは黙々とゴミを拾ってく

ださった。ペットボトルや空き缶、プラスチックの欠片などが多く見ら

れた。作業時間は約１時間。 

拾ったゴミは分別し、１か所に集めて活動を終了した。今年は学生の

参加が昨年よりも増えた点は非常に喜ばしいことだったが、全体の参加

人数としては、昨年よりも減少してしまった。 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑨ 】 

２１ 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 新富町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月２７日（水） 

実施場所 町内各所 

参加人数 ４７ 人 
参加者 

内訳 

新富町ボランティア連絡協議会 

会員 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

【 小中学生 登校見守り活動 】 

２学期始業の日（８月２７日）、新富町内各所にボランティアが立ち、

子どもたちの登校見守り活動を行なった。総勢４７名の参加があった。 

子どもたちの悲しい事故が無いよう見守り活動を続けていきたいと 

思います。 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑩ 】 

２２ 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 木城町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年７月３０日（水） 

実施場所 木城町福祉センター 

参加人数 ３８ 人 
参加者 

内訳 

木城町民生委員・児童委員 

木城町さんさんクラブ連合会 

日赤奉仕団木城支部・ＪＡかまど会 

木城町更生保護女性会 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

昨年もマイタイムラインの講座を行ったが、反復学習することで学び

を深め、自分が風水害、身を守る行動をいかにとれるか、どのタイミン

グで避難をするのか、グループワークを行った。 

初めて講座を学ぶ方は、講座を学んだ方に教えてもらいながら、学ん

だことのある方はもう一度改めて考えなおし、情報の共有を図った。 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑪ 】 

２３ 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 川南町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月３１日（日） 

実施場所 川南町運動公園・ふるさと文化公園周辺 

参加人数 １５０ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連協会員５０名 

小学生５名 中学生２７名 高校生１名 

一般６７名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

【 花火大会あと清掃活動 】 

朝早くからボランティアの皆さまにご協力いただき、会場周辺の清掃 

活動を行った。 

当日は、中学生をはじめボランティア団体の皆様、地域の方々にもご 

参加いただき、会場内に残っていたゴミを一つひとつ丁寧に拾い集めて 

もらった。 

皆さまのおかげで、公園やその周辺はきれいに整い、多くの来場者で 

賑わった花火大会のあとも、気持ちよく利用できる環境を保つことがで 

きた。 

 

 

 

 

 

活動写真 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県央ブロック⑫ 】 

２４ 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 都農町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年７月２９日（火） 

実施場所 都農神社 

参加人数 １２１ 人 
参加者 

内訳 
都農町ボランティア連絡協議会 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

都農町の県下一斉ボランティアの日事業は、日向国一之宮都農神社夏

大祭に向けて境内の清掃活動を行った。当日は８時半に集合し、ご祈祷

終了後、神社境内の除草作業をメインに清掃活動を行った。熱中症予防

のため適宜水分補給の時間を設け、休憩を取りながら作業を行うよう声

掛けを行った。 

夏大祭直前で神社の方々も準備に忙しい時期だが、ボラ連と一緒に清

掃活動を行ってもらった。ボラ連会員が難しい作業のお願いや、当日は

暑かったため熱中症にならないようになど、お互いの様子を気にかけな

がら声を掛け合っていた。約一時間程度の作業時間ではあったが、都農

町の伝統である夏大祭を盛り上げるべく、張り切って作業されている様

子だった。 

 

 

活動写真 

  

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県北ブロック② 】 

２５ 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 門川町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月２４日（日） 

実施場所 門川海浜総合公園 

参加人数 ８９ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会 70 名 

学生ボランティア 11 名 

一般参加者 8 名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

活動内容：かどがわ納涼花火大会翌日の清掃活動 

 

早朝にも関わらず多くの参加者が集まった。花火大会の風向きによ

り、例年よりゴミは少なめではあったが、小さなゴミも拾え、とても美

しくなった。 

参加者それぞれ、コミュニケーションを取りながら、気持ち良く活動

することができた。 

 

活動写真  

 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県北ブロック③ 】 

２６ 

 

 

 

 
 

 

連絡協議会（協会）名称 諸塚村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年７月１日（火）～９月３０日（火） 

実施場所 村内全域、諸塚村社会福祉協議会 

参加人数 延１２５ 人 
参加者 

内訳 

小学生以下  ４名 

小学生    ２名 

中学生    １名 

一般   １１８名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

住民誰もが「いつでも」「気軽に」取り組めるボランティア活動とし

て実施した。この事業は、年間を通して取り組んでおり、７月～９月を

強化月間として村内全世帯へチラシ配布、防災無線を活用し周知した。  

収集したキャップは社会福祉協議会でとりまとめ、「キャップを集め

て発展途上国へワクチンを贈る取り組み」を実施している事業所へ持

参。年間に約２回し、総量約１６０キロ（ワクチン約８０人分相当）を

持参した。 

今後も住民・事業所・村内各グループと協働し、この取り組みを推進

します。 

 

活動写真 

 

 

←村内全戸配布チラシ（一部） 

↑収集したペットボトルキャップ 

↑エコキャップ寄贈報告 

社協広報誌（一部） 



【 県北ブロック③ 】 

２７ 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 諸塚村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年８月１日（金）～２５日（月） 

実施場所 村内全域、諸塚村中央公民館 

参加人数 延２１６ 人 
参加者 

内訳 

小学生以下  ３人 

小学生    ５人 

中学生    ３人 

一般   ２０５人 

活動内容 

及び  

活動の様子 

住民誰もが「気軽に」「身近に」参加できるボランティアプログラム

を実施した。村内各世帯より使用しなくなった衣類等を提供しもらい、

社会福祉協議会でとりまとめ古着リサイクルプログラムフルクルを実施

するＮＰＯ法人へ送付。送付の際に係る送料は送り主が負担するため、

提供品を村内で販売し、その益金を送料に充てることとしている。衣類

等の収集、販売会（３日間）の準備・運営、梱包作業に協力できるボラ

ンティアを募集し、村内全体でこの事業に取り組んだ。  

販売会（３日間）の来場者は約１００名で、販売終了後に衣類等を梱

包し段ボール１２箱分をＮＰＯ法人へ送付した。 

 

活動写真 

 

 

↓提供品販売会の様子 ↓村内全戸配布チラシ（一部） 

事業報告↑ 

社協広報誌（一部） 



【 県北ブロック④ 】 

２８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 椎葉村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年９月８日（月） 

実施場所 椎葉村松尾地区ゲートボール場 

参加人数 １３ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会：2 名 

地域住民：11 名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

老人クラブ 2クラブとボランティア団体（会員 4名中 2名参加）合同

で、ゲートボール場の花壇の手入れやチューリップの球根植えを行っ

た。 

 

活動写真 

 

 

チューリップの球根を植えた 

県下一斉ボランティア推進事業



【 県北ブロック⑤ 】 

２９ 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 高千穂町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年７月１９日（土） 

実施場所 高千穂神社周辺 

参加人数 ５０ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会 ４２名 

社協職員 ８名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

例年同様、町内の観光地において清掃活動を実施した。 

今年度も、夏休みシーズンを前に、観光客や地元住民の方々が快適に

過ごせる環境づくりを目的として行った。 

当日は、参加者による草刈りやゴミ拾いなどの作業が行われ、観光地

周辺の景観が大きく改善された。清掃後は、道沿いや広場がすっきりと

整い、訪れる方々にとって気持ちのよい空間となった。 

活動を通じて、地域の美化意識の向上や、観光地を守る取り組みの大

切さを再認識する機会となった。 

今後も継続的な清掃活動を通じて、地域の魅力を高めていきたいと考

えています。 

 

活動写真 
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【 県北ブロック⑥ 】 

３０ 

 

 

 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 日之影町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和７年 9月 21日（日） 

実施場所 平底癒しの森運動公園 

参加人数 ３３ 人 
参加者 

内訳 

大人３２名 

子供 １名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

【 あなたの望み叶えます 】 

独居高齢者、高齢者世帯、障がい者の方の普段できない作業を 

ボランティアで解決。 

当日は災害ボランティアセンター訓練も兼ねて実施し、ボラン 

ティア派遣まで行う事業となっている。 

 

活動写真 
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【 県北ブロック⑦ 】 

３１ 

 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 五ヶ瀬町社会福祉協議会 

実施日 令和７年８月２日（土） 

実施場所 町内お一人暮らし高齢者宅 

参加人数 ４０ 人 
参加者 

内訳 

一般２７人、中学生８人、 

小学生５人 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 ボランティア４名ほどのグループに分かれて、町内のお一人暮らし高

齢者宅を 14軒訪問し、お話ボランティアや清掃活動を行った。 

 訪問先では熱中症や詐欺の被害等について注意喚起の話をしたり、体

調の変化などのいろいろなことを聞き取ったりした。また、窓ふきなど

の簡単な清掃活動を行い、訪問先の方には大変喜んでいただいた。 

訪問から戻ってきたら、報告会でそれぞれ訪問の様子を発表し、見守

りにつなぐことができた。 

 

活動写真 
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 ①日向市　　②門川町　　③美郷町　　④諸塚村　

 ⑤椎葉村　　⑥高千穂町　　⑦日之影町　　⑧五ヶ瀬町

 ①宮崎市　（ ②清武、 ③田野、 ④高岡 ）　　

 ⑤西都市　　⑥国富町　　⑦綾　町　　⑧高鍋町　　

 ⑨新富町　　⑩木城町　　⑪川南町　　⑫都農町

 ①都城市　　②日南市　　③小林市　（④須木）

 ⑤串間市　　⑥えびの市　　⑦三股町　　⑧高原町

【 令和７年１２月末現在 】

県　南

【 県市町村ボランティア連絡協議会　ブロック別名簿 】

ブロック 会員の市町村ボランティア連協名（全２８団体）

県　北

県　央

2,837

317

1,119

2,256
2,418 2,485

2,771

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

1 2 3 4 5 6 7

令和元年度以降

新型コロナウィルス

感染拡大期間

３２

【参加者数の推移】 ～ 直近７年間 ～



№ R５ R６ R７ 前年比

1 31 60 21 ▲ 39

2 清武支所 22 23 175 152

3 田野支所 36 42 72 30

4 高岡支所 62 67 47 ▲ 20

5 102 272 300 28

6 150 107 0 ▲ 107

7 0 155 121 ▲ 34

8 23 62 66 4

9 須木支所 0 50 40 ▲ 10

10 20 17 19 2

11 39 12 35 23

12 16 22 50 28

13 73 84 98 14

14 568 511 483 ▲ 28

15 108 100 106 6

16 75 55 78 23

17 0 50 78 28

18 80 72 60 ▲ 12

19 85 45 47 2

20 37 42 38 ▲ 4

21 166 163 150 ▲ 13

22 150 74 121 47

23 100 75 89 14

24 339 180 341 161

25 11 5 13 8

26 48 60 50 ▲ 10

27 77 42 33 ▲ 9

28 0 38 40 2

【注釈】　ＮＰＯ法人 延岡市ボランティア協会は、令和７年６月末にて解散

３３

串間市ボランティア連絡協議会

日向市ボランティア連絡協議会

三 股 町

高 原 町

2862,418【　合　　計　】

三股町ボランティア連絡協議会

綾　町ボランティア連絡協議会

国富町ボランティア連絡協議会

えびの市ボランティア連絡協議会

西都市ボランティア連絡協議会

新富町ボランティア連絡協議会

高鍋町ボランティア連絡協議会

五ヶ瀬町

県下一斉ボランティア推進事業
市町村別年度別参加者数一覧

清武町ボランティア連絡協議会

NPO法人 延岡市ボランティア協会

須木地区ボランティア連絡協議会

小林市ボランティア連絡協議会

日南市ボランティア連絡協議会

名　　称

みやこんじょボランティアネットワーク

高岡町ボランティア連絡協議会

田野町ボランティア連絡協議会

宮崎市ボランティア協会

五ヶ瀬町ボランティア連絡協議会

日之影町ボランティア連絡協議会

高千穂町ボランティア連絡協議会

門川町ボランティア連絡協議会

高千穂町

日之影町

諸塚村ボランティア連絡協議会

椎 葉 村 椎葉村ボランティア連絡協議会

門 川 町

高原町ボランティア連絡協議会

都農町ボランティア連絡協議会

川南町ボランティア連絡協議会

国 富 町

綾     町

木 城 町

川 南 町

都 農 町

2,771

市町村

宮 崎 市

延 岡 市

日 南 市

日 向 市

都 城 市

高 鍋 町

新 富 町

諸 塚 村

2,485

小 林 市

串 間 市

西 都 市

えびの市

木城町ボランティア連絡協議会



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回もたくさんの皆様のご参加 

誠にありがとうございました。 


