
2024年5月制作版

◆ 番組名 情報ワイド番組　まるっと！

◆ 内容 ＭＣＮサービスエリア内（宮崎市･西都市･国富町･綾町･高鍋町･新富町･木城町）を中心とした

イベントやグルメ情報、話題の映画や本などのエンタメ情報やトレンド商品のほか、

宮崎の元気な人やスポットなど、地域に密着した旬な話題を「まるっと！」お届けします

◆ 放送尺 ４５分 ◆番組公式ＳＮＳ

◆ 出演者 ≪月曜日≫　吉丸裕美・皆川大輔

≪水曜日≫　尾崎まな・濱田明良

≪金曜日≫　小西麻衣子・加藤亮作

◆ 放送ＣＨ　 ＭＣＮコミュニティチャンネル「宮崎１２チャンネル」【地上１２】

※視聴には、宮崎ケーブルテレビのチューナーが必要です。

◆ 放送時間　　毎週月曜日・水曜日・金曜日 １５時から生放送　＊再放送あり（計８回放送）

※一部変更の場合あり

◆ その他

・放送日時は都合により変更になる場合があります。

・放送した内容をＳＮＳや他の媒体で利用する場合があります。

・放送したＶＴＲはお渡しすることができません。ご了承ください。

 　　〒880-0024宮崎市祇園2丁目119番地

TEL 0985-32-8585／FAX 0985-32-8591

 HP  http://miyazaki-catv.ne.jp/

制作局

土曜 22:30 日曜 12:30

翌日 15:00 土曜 21:45 日曜 11:45

金曜日 15:00 当日 19:00 当日 22:00 翌日 8:00 翌日 11:45 翌日 15:00

水曜日 15:00 当日 19:00 当日 22:00 翌日 8:00 翌日 11:45

8回目

月曜日 15:00 当日 19:00 当日 22:00 翌日 8:00 翌日 11:45 翌日 15:00 土曜 21:00 日曜 11:00

放送曜日
初回放送 再　　放　　送

1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 7回目

0800-300-8585
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